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NOLIKUMS
~OZOLNIEKU ZIEMAS SKREJIENS 2019~

1. MERKIS

Pulcét kopa izturigakos skréj€jus profesionalu. amatieru un citu interesentu vidil, popularizét
akttvu un veseltgu dzivesveidu, un prezentét Ozolniekus ka sportisku ciematu un novadu ne tikai
vasaras sezona, bet ar1 ziemas perioda.

2. LAIKS UN VIETA

Sacensibas notiks 2019. gada 15. decembri Ozolnicku ciematd pa skrieSanas trasi, kas iet ap
Ozolnieku ezeru. Starts netalu no veikala “Elvi”. Distances: Bérnu distance (b&rniem Iidz 7 gadu
vecumam) — ap 300 m; 2 km — viens aplis; 6 km — 3 apli: 16 km — 8 apli. Dalibnieku registracija,
gerbtuves, dusas, apbalvosana — Ozolnicku Sporta skola (OSC) Stadiona iela 5.

Skréjienu starta laiks:

Plkst. 10.45 starts bérnu distancei:

Plkst. 11.00 starts 2 km, 6 km un 16 km distancém.

3. SACENSIBU VADIBA

Sacensibas organizé Ozolnieku novada pasvaldibas Veseliga dzivesveida un sporta nodala
sadarbiba ar biedribu “Skr&j&ju klubs “Ozolnieki”™ un Ozolnieku sporta skolu (OSC). Sacensibas
vada iepriek§ noziméta tiesneSu kolégija. Galvenais tiesnesis un atbildigais par dro§itbu Maris
Pakarklis (mob.t. 20378781).

4. DALIBNIEKU VECUMA GRUPAS UN SKRIESANAS DISTANCES
Bérni, kas jaunaki par 7 gadiem — aptuveni 300 m.

Dz. gads Grupa Viriesi Sievietes
2009, un vélak | V,S-07 2 km vai 6 km 2 km
2005.-2008. V.S-11 2 km vai 6 km 2 km vai 6 km
2001.-2004. V.S-15 6 km vai 16 km 6 km
1990.-2000. V.,S-19 6 km vai 16 km 6 km vai 16 km
1980.-1989. V.S-30 6 km vai 16 km 6 km vai 16 km
1970.-1979, V.S-40 6 km vai 16 km 6 km vai 16 km
1960.-1969. V,S-50 6 km vai 16 km 6 km vai 16 km
1950.-1959. V.,S-60 6 km vai 16 km 6 km vai 16 km
1940.-1949. V.S-70 6 km vai 16 km 6 km vai 16 km
1939. un agrak | V.S-80 6 km vai 16 km 2 km vai 6 km

Katrs dalibnieks, kurs vélas veikt citu distanci, ne to, kas ir noteikia nolikuma atbilstosi vina
vecumad grupai, to var darit, tacu tad jarékinas, ka apbalvosana notiks tikai atbilsto$i nolikumda
noraditajam vecuma grupdam!

5. DROSIBA UN DATU APSTRADE

Sacensibu dalibnieki ir pilsoniski un juridiski atbildigi par visiem iesp€amiem nelaimes
gadtjumiem, kas varétu rasties. picdaloties Sajas sacensibas.

Apstiprinot savu dalibu sacensibas, dalibnieki atsakas no jebkadu pretenziju izvirziSanas
organizatoriem vai citam pasakumu organiz€3ana iesaistitajam personam péc iesp€jama nelaimes
gadTjuma vai materialo zaud&jumu rasanas un necinds par zaudéjumu atgliSanu tiesas cela.

Visiem dalibnickiem jaiepazistas ar sacensibu nolikumu, jo 1a nezinadana neatbrivo no personigas
atbildibas. Nolikums publicéts www.skozolnieki.wordpress.com.
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Sacensibas var piedalities ikviens interesents atbilstosi nolikuma noraditajam vecuma grupam
un/vai distancém. Katram dalibnickam jauznemas atbildiba par savu veselibas stavokli un fizisko
sagatavotibu, apliecinot to ar parakstu registracijas lapa.

Par_b@rniem un jaunieSiem lidz 18 gadu vecumam atbildibu uznemas vinu vecaki, treneri,
kluba/organizacijas parstaviji vai cita atbildiga persona, picsakoties sacensibam.

Piesakoties sacensibam, dalibnieki piekrit personas datu apstradei sacensibu organizéSanas
vajadzibam un rezultatu publicéSanai. Piesakoties sacensibam, dalibnieki piekrit, ka sacensibu
laika var tikt fotograf€ti, un fotografijas var tikt publicétas socialajos tiklos.

6. DALIBNIEKU REGISTRACIJA UN PIETEIKSANAS

Pieteik§anas notiek iepriek§ (Iidz 14.12.2019. plkst.16.00), aizpildot anketu interneta adres€
http://skozolnieki.wordpress.com/ziemas-skrejiens, jautdjumu gadijuma rakstot uz e-pastu
skozolnieki@gmail.com vai zvanot 26362347, ka ari sacensibu diena uz vietas.

Dalibnieku pieteikumu apstiprina$ana un numuru izsnieg$ana sacensibu diena no plkst. 9.30 lidz
10.45.

7. DALIBAS MAKSA UN PIETEIKSANAS TERMINI
Uzmanibu! DALIBAS MAKSAS APMERU NOSAKA PEC TA DATUMA, KAD TA TIEK
VEIKTA, NEVIS PEC PIETEIKSANAS LAIKA.

Piesakoties un veicot samaksu l1dz: 4.12.2019. | 14.12,2019. | 15.12.2019,
) plkst. 24.00 | plkst. 16.00 | uz vietas

Bérnu skréjiens Bez maksas | Bez maksas | 3 konfektes

Dalibnieki Skoléeni u.c.* 3 EUR 4 EUR 6 EUR
Picaugusic 4 EUR 6 EUR 10 EUR

on]nieku novada Skoléni u.c.* | Bez maksas 2 EUR 4 EUR

iedzivotaji** un :

SK ,.Ozolnieki” biedri Picaugusie Bez maksas 4 EUR 6 EUR

* skoléeni, studenti, pensionari un cilveki ar ipasam vajadzrbam.
** Ozolnieku novada iedztvotajiem, kas nav kluba biedri, var biit jauzrada Pasvaldibas izzina

Dalibas maksa ietilpst dalibnieka numurs, laika kontrole. rezultatu public€Sana interneta vietnés
www.skozolnicki.wordpress.com un skriesim.lv, nodro$indjums ar g&rbtuvém. dusam un telpam
pécsacensibu pasakumam, apbalvoSana.

SVARIGA PIEBILDE: Numuru péc skréjiena jaatgriez atpakal sacensibu vadibai, pret&ja
gadijuma bis jasedz to izmaksas vértiba 5 EUR apmeéra!

Ozolnieki), noradot dalibnieka vardu, uzvirdu, personas datus un maksajuma mérki (piem.,
»Ziemas skréjiens”).

Rekviziti:

Skrejeju klubs “Ozolnieki™

Reg.nr.: 40008172116

Banka: Swedbank

Konts: LVI3HABA0551030334884

8. UZVARETAJU VERTESANA/APBALVOSANA

Visi 2 km. 6 km un 16 km distancu fini$étaji sanems picminas medalas.

1.-3. vietu ieguvgji katra vecuma grupa paredz&taja distancé sanems medalu un diplomu.

Tiks apbalvotas 3 labakas komandas komandu vert¢juma, nemot véra no komandas vienu labako
dalibnieku katra dzimuma/vecuma grupa/distancé. Par 1. vietu 20 punkti, par 2. 19 utt. Dalibnieku
skaits komanda nav icrobezots.

Uzvarétaju sveikSana sacensibu diena planota ap plkst. 14.00.

VEIKSMI UN IZTURIBU!
UZ TIKSANOS OZOLNIEKOS!





